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TOUS	CHAMAN	–	PROGRAMME	3	ANS	

Le processus de TOUS CHAMAN est une formation en 3 étapes ; initiation, 
intermédiaire, confirmé. Les ateliers sont LIVE ou en RELAY. Il est donc possible de 
regarder, autant de fois que nécessaire, au moment qui est le vôtre. 
 
PREMIERE ANNÉE - INITIATION - 24 ateliers 
 
THÉME I - LIBÉRER LES MÉMOIRES DE NOS ÉMOTIONS 
Atelier 1 : Tous chaman - Notre capacité́ multidimensionnelle 
Atelier 2 : Ouvrir nos préjugés et se déconditionner des - appartenances  
Atelier 3 : Le souffle - Base de toutes les vivances 
Atelier 4 : Notre Nature ; 4 directions/ 4 races/ 4 règnes 
Atelier 5 : La gratitude ; Le pouvoir de tout transcender 
Atelier 6 : La solitude ; Essence-Ciel  
 
THÉME II - DÉCODER NOS SENSATIONS ET SE LIBÉRER DE TRAUMATISMES 
Atelier 7 : Nos organes porteurs de nos émotions et de nos vies passées 
Atelier 8 : Utiliser les informations encodées dans nos organes du corps 
Atelier 9 : Savoir identifier ses peurs  
Atelier 10 : Je me libère de mes traumatismes  
 
THÉME III - QUITTEZ LA PYRAMIDE BOURREAU / VICTIME / SAUVEUR  
Atelier 11 : Je sors du conditionnement jugement/culpabilité́ 
Atelier 12 : Gérer le stress / Gérer les émotions 
Atelier 13 : Dissoudre ses peurs  
Atelier 14 : Je sais dire non 
Atelier 15 : Je choisi / J’agis / Je Suis  
Atelier 16 : Je gère mes conflits  
 
THÉME IV - RETROUVER NOTRE NATURE VIBRATOIRE 
Atelier 17 : Se reconnecter aux 4 éléments, terre/air/eau et feu  
Atelier 18 : Les 4 lois qui régissent nos Univers 
Atelier 19 : Les multivers ; Notre cosmos 
Atelier 20 : La vie / la mort ; Nos cycles de transformations  
Atelier 21 : Épreuves / maladies ; Nos étapes de transmutations  
 
THÉME V -  DE NOUVEAUX RAPPORTS À NOUS-MÊME ET À L’AUTRE 
Atelier 22 : Je Suis légitime  
Atelier 23 : La Kundalini / le bassin coupe du graal 
Atelier 24 : La Sexualité́ Sacrée / Marie Madeleine et Joshua FIN MARS 
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DEUXIEME ANNÉE - INTERMÉDIAIRE - 12 ateliers + 03 zooms 
 
THÉME VI - NOUS RETROUVONS NOS MÉMOIRES PROFONDES  
Atelier 25 : Libération des mémoires de guerres 
Atelier 26 : Libération des mémoires d’abus physiques / psychiques 
Atelier 27 : Libération des pactes / contrats  
Atelier 28 : Je retrouve ma Souveraineté́ 
Atelier 29 : Je développe mes pouvoirs du troisième œil 
Atelier 30 : Mon business Croissance, en respect pour toutes les parties concernées 
Atelier 31 : Je suis terrestre ET céleste 
  
THÉME VII - NOUS DEVELOPPONS NOTRE TÉLÉPATHIE, CLAIRE AUDIENCE, 
CLAIRE VOYANCE, TÉLE ́KINESIE ET GUÉRISON 
Atelier 32 : Nés du monde du sans forme 
Atelier 33 : Contacts et conversations avec le monde invisible  
Atelier 34 : Développer ses intuitions personnelles  
Atelier 35 : Découvrir ce qui me fait profondément envie  
Atelier 36 : Incarner ce que je veux dans ma vie  
 
 
TROISIEME ANNÉE - CONFIRMÉ - 12 ateliers + Nouveaux Ateliers an 2 
 
THÉME VIII - ÉMOTIONS ET INTUITIONS = INTERACTION DE CRÉATIONS  
Atelier 37 : L’énergie alchimique ; c’Est nous 
Atelier 38 : Développer sa force multiple et sa santé éternelle 
Atelier 39 : Je Suis Tout et plus encore  
Atelier 40 : Je m’offre le meilleur – No limit 
Atelier 41 : Je réalise ce que je suis capable de rêver  
 
THÉME IX - CORPS / CŒUR / PUR ESPRIT Unis = CHAMAN harmonisé  
Atelier 42 : L’Énergie Libre c’est nous 
Atelier 43 : Union du masculin/féminin sacré 
Atelier 44 : Imprimer ce que l’on veut, dans le monde du « sans forme »  
Atelier 45 : J’imprime ce que je suis ; Illimité  
Atelier 46 : Créer notre futur  
Atelier 47 : No space /no time  
Atelier 48 : Tablettes de Thot  
 
 


